Y, Commune de Nueil-les-Aubiers - College
&ﬂE N U Semaine du 31/08 au 06/09
LUNDI MARDI R VENDREDI

Salade mexicaine aux Melon (bio) & % aglaelc el Reom Sres
L) ’ -
HORS D'(EUVRE IE— Gastigueilbio) a3y | |(bio), ong;g:;rouges & . Macédoine et ceuf
Perlines au surimi Terrine de poisson %
Nuggets de volaille et ; . oy Sauté de poulet (bio), [ Lieu sauce
ketchup HEGHIS BEHUIGHET chorizo et poivrons AB T provencale
PLAT CHAUD i e m
u s de ble
ET GARNITURES &
Haricots beurre Salade verte Courgettes sautées Boulgour
. : » ; v .
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
: . \ Tarte aux pommes 7 .
DESSERT Fruit frais Flan au chocolat (bio) / Fruit frais

Boauf, Pore, Volallle et Dinde en

Produit de saison I I
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison me:::l:issentiers LRt St 200 [ M :[ A M

LE CHEF
=i Contient du porc m Menu 100% Végétarien -
ET SON EQUIPE
% w ; L% Produit issu de I'agriculture Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITE NT U N
Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries maison AB biologique WWW clicetmiam f!' BON APPETIT I

Boulangerie locale et pain Bio le mardi et le jeudi Code a saisir : UM2VHG

Ce menu pourra &tre modifié en cas de défalllance d'un foumisseur, ou sl des impératifs de service I'imposent.




Commune de Nueil-les-Aubiers - Collége
&QE N U Semaine du 07/09 au 13/09
LUNDI  varo J  jeupi || VENDRED

EEEAGNTA

HORS D'CEUVRE Tomates et Saladeieipatesioio) Aé,' Salade coleslaw Aé’ Friand au fromage
mozzarella au pesto
Rémoulade de .
Tarte aux oignons
courgettes
. Emincé de porc (bio) P [ Filet de poisson au
Chili con carne au caramel Rashes AB beurre blanc
PLAT CHAUD P m
11 sin carne
ET GARNITURES
Meélange de carottes _
. - % : " Chou-fleur gratiné a
Riz mexicain et courgeFtes au Frites 4B la béchamel
cumin
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Aé’ Fromage ou Laitage
DESSERT Yaourt aromatisé Fruit frais Aé’ Fromage.bianc aux ,qé' Fruit frais
fraises

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en
muscles entiers et bruts sont 100%

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Frangais
LE CHEF
| = Contient du porc m Menu 100% Végétarien .
ET SON EQUIPE
17 . " . (¥ Produit Issu de I'agriculture Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries maison AB wiblogtate 5 i Z I
R www.clicetmiam.fr BON APPETIT !
@ Boulangerie locale et pain Bio le mardi et le jeudi Code a saisir : UM2VHG

Cs menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des Impératifs de service I'imposent.




CO nv iVi @)
REITAURATION AUTHENTIGUE & EESPONSARLE

B, Commune de Nueil-les-Aubiers - College
AQE N U Semaine du 14/09 au 20/09

v e Rapé de carottes et
- Concombres . [ Salade, jambon, AB courgettes au
HORS D'CEUVRE vinaigrette Lelils AB fromage et tomates fromage blanc au
curcuma
Céleri aux pommes
Poulet réti a la
" marocaine
Omelette au jambon  p== Emincé de beeuf au [ ] : ; Poisson pané sauce
et au fromage curry AB (allgacggzn:ir; r,}g:;nm, AB tartare et citron
’ ’
PLAT CHAUD poivrons)
ET GARNITURES Tortilla (omelette aux m
pommes de terre)
, : : ; v - v . .
Salade verte & purée Epinards a la créme Ratatouille AB Riz basmati
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Créme dessert Fruit frais AE\’; GAateau au chocolat Y Compote %

I I Beauf, Pore, Volaille et Dinde en

Produit de s.alsan i 2 muscles entiers et bruts sont 100%
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Frangals

LE CHEF

Contient du porc m Menu 100% Végétarien z
ET SON EQUIPE
7 ) ¥ produit issu de I'agriculture Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
Plats complets préparés de fagon traditionnelle et pitisseries maison AB biologigue E - z I
gl www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

OO Boulangerie locale et pain Bio le mardi et le jeudi Code a saisir : UM2VHG




CO nv | \/ O
ELSTANRATION AUTHERTIDUE & LISPONTARLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Contient du porc

AIENU
~ wnor  f waro f seuor J  VENDREDI

Commune de Nueil-les-Aubiers - Collége
Semaine du 21/09 au 27/09

Tomates,

% Carottes rapées et \ Mousse de foie et
Melon concombres et 4B S AR ;
: céleri cornichons
ciboulette
Pastaque Pépinettes au"poulet
et au mais
Emincé de poulet
R — (bio) a Iai normande Aé. Rotl_de porc (bio) aux Filet de pmss.on
(créme & herbes sauce basilic
champignons)
Pdtes fromageres m
aux lentilles corail
[ v Crumble de
Salade verte Semoule Haricot
e AB anieolskiaNEs AB courgettes/tomates

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage AB

Fromage ou Laitage

Velouté aux fruits

L7

Fruit frais AR

lle flottante 4B

Compote de pomme
et banane

Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries maison

@ Boulangerie |ocale et pain Bio le mardi et le jeudi

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en
muscles entiers et bruts sont 100%
Francais

Produlit issu de I'agriculture
biologique

m Menu 100% Végétarien
a8

&MIAM'

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : UM2VHG

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Ce manu pourra étre modifié en cas de défalllance d'un fournisseur, ou si des Impératifs de service limposent.




/' Commune de Nueil-les-Aubiers - College

ConviVio aQE N U Semaine du 28/09 au 04/10

Betteraves Emincé de chou ® | |Salade, ceuf, emmental ™
: . e Céleriré lad
HORS D'CEUVRE vinaigrette blanc au curry AB et ciboulette AB RELLTemotacs
Champignons, créme Brocolis a la
de citron moutarde

. . Sauté de porc au [ : % .
Quiche lorraine e 4B Bourguignon AR Dos de lieu a 'orange
PLAT CHAUD - m
arte au mage
ET GARNITURES 2
s Pommes de terre au [ Epinardsala
Salade verte Blé Pilaf m o0 4B béchamel

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Aé’ Fromage ou Laitage Aé’ Fromage ou Laitage

; ; Entremets au [ : : [ .
DESSERT Fruit frais St 4B Fruit frais 4B Beignet

Boeuf, Pore, Volaille et Dinde en

Produit de saison I l
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison muscles-entlers et hruts sant 100%

Frangais
LE CHEF

Contient du porc m Menu 100% Végétarien z

ET SON EQUIPE
Y i S : L Produit Issu de I"agriculture Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries maison AB P e z -~ I
ol www.clicetmiam.fr BON APPETIT !
@ Boulangerie locale et pain Bio le mardi et le jeudi Code a saisir : UM2VHG

Ce menu pourra tre modifié en cas de défalllance d'un foumisseur, ou sl des Impératifs de service Iimposent.




IRnGy

Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Contient du porc

&JENU
_wwor B waeo [ ewor N venored

Commune de Nueil-les-Aubiers - College
Semaine du 05/10 au 11/10

Duo de carottes et

Tomates a la CEuf (bio) [ T u Salade verte, avocat
. : AB courgettes rapées au  P4|3} ;
vinaigrette mayonnaise Ty et coeurs de palmiers
Cocktail de Salade de poulet,
concombre et petits pois et
pommes poivrons
Jambon grillé sauce i :
; i Poulet réti aux [ G : ¥ Dos de colin
aumiel & ala 4B Pates a la bolognaise AR 3
herbes meuniéere
moutarde
Omelette au Gouda m
: ; (= Gratin de brocolis et
Frites Lentilles Salade verte 4B
mozarella
L7

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage AB

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Compote de
pommes et fraises

A,

Fruit frais AR

[

Yaourt AR

Cake au citron W

Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries maison

Boulangerie locale et pain Bio le mardi et le jeudi

l l Beeuf, Porc, Volallle et Dinde en
muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais

Produit issu de I'agriculture
biologique

m Menu 100% Végétarien
A8

(LICEMIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : UM2VHG

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Ce menu pourra &tre modifié en cas de défalllance d'un founisseur, ou si des Impératifs de service limposent.




Commune de Nueil-les-Aubiers - Collége

&JENU

v Julienne de [» ; ¥ Salade d'endives au
HORS D'GEUVRE hetbaraves Salade coleslaw Taboulé 4B suritni
Chou-fleur mimosa !ggzcrs:sgeogsf
; A Réti de porcala
Pa rmgntler de 7, Emincé de anulet au F]é; Beatif BotirpUigHoR Aé. moutarde 3
poisson paprika l'ancienne
PLAT CHAUD Gratin de pommes de m
ET GARNITURES terre et carottes
Salade verte Riz Haricots verts ,qé' Purée de potiron
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Ag Fromage ou Laitage qé’ Fromage ou Laitage
DESSERT Eclair au chocolat Fromage blanc Aﬁ Fruit frais Aé’ Salade de fruits

I I Beauf, Porc, Volaille et Dinde en

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison anr:;c;:ssentiers et bruts sont 100% [ & M I A M '

Contient du porc m Menu 100% Végétarien z
ET SON EQUIPE
it 3 L= Produit issu de l'agriculture Retrouvez 'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITENT U N
Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries maison AB blologhijue & clicetm'am fr BON APPE’TlT I
WW. | . :

OO Boulangerie locale et pain Bio le mardi et le jeudi Code a saisir : UM2VHG

Ce menu pourra étre modifié en cas de défalliance d'un foumisseur, ou si des Impératifs de service limposent.




