t Menus du restaurant scolaire de Nueil Les Aubiers

Du 08 au 26 janvier 2024

7\
Restauval

N\JtlL—LES—AuBIERS \-/
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade deriz Velouté de légumes o
Salade de blé Salade de haricots verts SEIEETES TR
i . . Steak haché S S
Semaine Filet de poisson . saucetomate T Sauté de poulet Repas athéme
du 08 A|\3' oal
ates
au 12 Petits pois e Frites Galettes party
janvier : &
Fromage au choix Fromage au choix Fromage de chevre AB ﬂ v
. . Compote de pommes Yaourt a la fraise I‘,-,a_i;;s,@.;g,\
Fruits de saison C : > A T W
ompote de fruits Yaourt a la péche i
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pizzareine Carottes rapées vinaigrette . Céleri rémoulade
. Salade de crudités .
Pizza au fromage Pomelos au sucre Salade de champignons
. . &
Semaine Pilons de poulet aux herbes Roti de porc 1‘; Boulettes de beeuf )'::/ Colin au citron
dU 15 sauce moutarde '
) , : Haricots verts ————
au 19 Haricots blancs Purée de potimarron Gratin de chou-fleur
janVIeI’ . Emmental nuRE
Yaourt smomne  Fromage au choix aioLosiovE Fromage au choix
. . ~ Poire .
Fruits de saison Gateau nature Semoule au lait
Pomme
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Potage de |égumes Rillettes de poisson Salade de riz aux légumes Betteraves vinaigrette
Potage Esal (lentilles) Terrine de poisson 9 A Salade d’endives aux noix
Semaine Tagliatelles Blanquette de veau %2/ 5 - : x -
du 22 ala bolognaise = q = =g Ratide porc Filet de merlu creme de persil
au 26 Salade verte Semoule Duo haricots verts et beurre Julienne de carottes et céleri
janvier
Fromage au choix Fromage au choix s Fromage de vache Petit suisse
. . Salade de fruits frais . Clafoutis aux fruits
Fruits de saison — Fromage blanc sucré - S -
Duo ananas / kiwi Créme alavanille
@ x='5/ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France Tous les lundis, le déjeuner végétarien est proposé
EﬁProdun issu de I'agriculture biologique Volaille de Loué et la volaille fermiére Choix des maternelles soulignés RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes — 37210 Rochecorbon

ﬁ 'ﬁk/ / \
= )R Vlandes francaises

Glucides complexes Protéines

Calcium

Glucides simples

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et légumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matiéres grasses
Fibres et vitamines

Lipides

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




A 3 - "‘ < BN
3/ .4 g o - ; 3
g N ) i \ % e N y
Ve PP Ao e y A\ -_ T R :
\ ,/,‘l‘. By s v W &y g z
\ e i\ W 4 3 f,, - 4
% = G et B \ ) Y
Pl i \
4 J! ,‘ : o
: | Pz = )
i ol ,/;"“a 3 o \
i .

NEA ﬁgstaurant scolaire de Nueil les Aubiers
VNW'L"L'.“ e abes! ‘x /T\_/ N

Galettes Party

o Vendredi 12 janvier 2024 J =

N ETAN N T %

Salade de crudites
> 3 3

Galette jambon-fromage

Salade verte
X Xk X

Fromage

N Xk %k k

e
/j Galette des rois
f




$A Menus du restaurant scolaire de Nueil Les Aubiers Du 29 janvier au 16 février 2024 £~
Lundi Mardi Mercredi Jeudi- Chandeleur Vendredi
Velouté au potiron Céleri Sal?:céleecriiergz]oouu?:;cigois Salade de crudités
roustade de la mer uté < mincé de beeuf
croustade del Emincé de volaille ﬁ-ﬁ aiaCEZn?Sigg(r)?\s F‘g/ - au cc:JrrI; %

Lentilles Em=Jard|n|ere de légumes Petits pois Pommes de terre vapeur B

D

Yaourt
Camembert SR Fromage au choix Fromage
Fruits de saison Compote de pommes Petits suisses sucrés \__7 Crépe au sucre
Lundi Mardi Mercredi Jeudi BIO Vendredi
Taboulé Salade de chou

Potage de Iégumes

Salade de lentilles Carottes rapées au citron

Semaine bubietie d e © o ,
du 05 Dos de merlu au pistou aupietie de veal T/ = Emlg(f:tde?(;r?leame Repas a théme
cERYé
AT Tortis Duo de choux  pyarsg Epinards Semaine de l'agriculture
fevrier AU ST $
Fromage blanc Gouda BN Fromage au choix

Géateau au chocolat
Gateau aux pommes

Fruits de saison Purée pomme-banane

Potage Saint Germain

; <N
Duo de saucissons g:q/

(pois cassés) Salade cocktail * Carottes rapées au mais
e S8F Sauté de porc ¢& ooy : i i i
== Blanquette de volaille e/ Ver § @ Filet de colin sauce au citron
£ q oy au curry W,.gs/E (% Poulet roti
Riz aux petits légumes . - . .
P 9 Carottes sautées |3} lotosiae ﬁ% Pates Haricots verts
Pont I’évéque s
Yaourt Fromage Cantal @
. : . . ) Clémentines
Salade de fruits frais Beignet de Mardi gras Compote pomme-abricot Kiwi
. . . .
)5:/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France Tous les lundis, le déjeuner végétarien est proposé aux éléeves
% Produit issu de I'agriculture biologique Volaille de Loué et la volaille fermiére Choix des maternelles soulignés RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes — 37210 Rochecorbon
y
= Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et légumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses
Glucides complexes Protéines Fibres et vitamines Calcium Glucides simples Lipides

ﬁ 1 4’3?“’/
== = JE{ viandes francaises
¢ Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



NLA . Restaurant scolaire de Nueil les Aubiers

Semaine de l'agriculture
Vendredi 09 fevrier 2024

Creme de potimarron

*%**

Hachis Parmentier +

rmascaise
—_—

Salade verte

%%h%

Fromage de chevre

*¥**

Tarte aux pommes

Restauval
~ o/



NUEIL-LES- AUB\E’RS n
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Semaine
du 26
février
au 1er
mars

Centre
de loisirs

Menus du restaurant scolaire de Nueil Les Aubiers

Du 19 février au 1¢" mars 2024

Restauval

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Potage a la citrouille

Feuilleté de la mer

Riz au basilic g

Fromage au choix

Fruits de saison ]

Macédoine et ¥4 d’avocat

Tortellinis au boeuf
et fromage rapé

Salade verte
Fromage E

Poire au chocolat

Salade de mache aux noix

Emincé de dinde
aux épices

Haricots verts persillés ]

Yaourt Hj

Flan péatissier

Salade verte aux cro(itons

Poulet rotig

Fromage

Cake marbré

Radis beurre
Roti de veau ﬁ}/

Carottes

Fromage

Semoule au lait a la vanille

Pain de poisson
sauce cocktail

s Py
Roti de porc i/ FEH

Petits pois ]

Fromage

Pomme HQ

Salade coleslaw (carottes
et chou blanc répés,

Lentilles

Fromage de vache i

Compote de pommes Ed

Paté de campagne

Mousse de foie

Paupiette de lapin

Purée de légumes

Fromage au choix

Fruits de saison

Rillettes de sardines

Hachis Parmentier f:/

Salade verte

Fromage blanc suc

réﬁ

Pizza tomate-fromage

Poisson pané et citron

sauce tartare

Purée d’épinards

Petit suisse

Fruit de saison

@ Volaille de Loué

E y‘ﬂ/ 25 Vlandesfrangalses

Glucides complexes

4.% La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

L et la volaille fermiere

Protéines

Fibres et vitamines

Calcium Glucides simples

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et [égumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes — 37210 Rochecorbon
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UEIL-LES- AUBIERS 0

Menus du restaurant scolaire de Nueil Les Aubiers Du 04 au 29 mars 2024 Res\f?gvcl
Lundi Mardi BIO Mercredi Jeudi BIO Vendredi
CE_qus—etfuce cocktail Salade de blé orientale Paté de foie Chou blanc vinaigrette

o A
Longe de porc rétie ‘F:«g’/
Lentilles

Fromage blanc

Fruits de saison

Fenouil en salade

‘f;i Filet de poisson aux herbes

Beoeuf bourguignon

CERTIFIE

«?:/ Parmentier de boeuf

Haricots verts Salade verte

—_— femovrine Boulgour
\ Fromage
Fromage AB Tomme
Hesases Mousse au chocolat
Banane au chocolat Pomme

Entremets
. Potage aux e Céleri rémoulade Potage de |égumes Feu[llete, saucisse
Semaine Salade de haricots verts Feuilleté fromage
- Emincé de dinde #2 5 P i Blanqugtte ‘,je colin
du 11 @ Sauté de poulet &? Chipolatas aux petits légumes
au 15 Semoule aux raisins secs Petits pois Sistoaiens Tortis Epinards ala créme
mars . -
Petitsuisse Fromage :“ss Chévre Petit suisse
Banane Purée de pommes et biscuit sec Kiwi Fruits de saison
Semaine Carottes rapees au C|tron“ Betteraves vinaigrette Salade de céleri et radis Pizza
Salade de concombre et mais A\ Tarte au fromage
du 18 Tarte aux fromages @ Cuisse de poulet roti @ Steak haché fa=/ Filet de poisson meuniére
au 22 Lentilles Pommes de terre  pamays Carottes sautées zz=z Haricots verts
mars Fromage blanc Fromage Camembert Saint Nectaire %
Fruits de saison Compote pomme-poiré™ Créme ala vanille

Gateau au yaourt =esee=

Yaourt aux fruits

Lundi

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage Crécy (carottes)
Macédoine vinaigrette

[N
Ro6ti de porc au jus Yoot/

Purée de légumes

Comté f>
Ananas @
Pomme

Salade de pates

Carottes rapées vinaigrette Repas a théme

Escalope de volaille grillée % Chasse aux ceufs

L%

————

Emincé de beeuf f:w_::/

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIOUE

Chou-fleur béchamel Semoule

Yaourt Camembert

Fruits de saison Pomme au four et biscuit

g Y‘"‘"’/ ]""“ Viandes francaises

Produit issu de I'agriculture biologique
*Salade cocktalil : pommes de terre, tomates, ceuf, sauce cocktail

g )
Coeon eu blanc coeur
=

@ A.O.P.
e

)2 /' La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Tous les lundis, le déjeuner végétarien est proposé aux éleves
Volaille de Loué et la volaille fermiere

Choix des maternelles soulignés RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes — 37210 Rochecorbon
Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et Iégumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matiéres grasses
Glucides complexes Protéines

Fibres et vitamines Calcium Glucides simples Lipides
#:3 Label rouge ,G.P.

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



DA - Restaurant scolaire de Nueil les Aubiers

T g \ T2 ; —_—
Chasse aux ceufs
o Vendredi \2\9\ mars 2024 }7\\
‘ CAS
(Euf mayonnaise et surimi
\”f%\f ‘i sk 5
Paupiette de veau % S
sauce champignons L/ij)é

Haricots blancs tomatés

% %k %k
. Fromage /
)7 /) Fondant au chocolat
\ .h:/’,/«
IV
?// / Reétauval




LK Menus du restaurant scolaire de Nueil les Aubiers Du 1¢ au 12 avril 2024 Re@vm

wn\.-l.ls-nu-!‘lf !

Ciprasvep= P*
s . Potage de légumes Céleri rémoulade Sa%blé
emaine .
or Boulettes de boeuf fgf Saucisse de porc Poisson
dul sauce tomate i P alatomate
au 05 Férié Pommes de terre Haricots blancs Brocolis
avril
Emmental SeLoaies Fromage AB Yaourt
Kiwi Fromage blanc sucré Fruits au sirop

Concombre alacréme Salade de péates A - Pizza
Salade de tomates Salade de riz au jambon CEES [ETE5 £ EHOT Feuilleté au fromage
i N . .
Filet de saumon Emincé de porc basquaise%g’/ CimEEe Saute de lapin

sauce au beurre blanc saveurs du sautreau

Blé

, o Poélé légum TERTITE
Mélange de céréales felize aE [EgmEs - Poélée de légumes
AB Yaourt
- Fromage AB
Fromage au choix SmeuTTne Fromage

Panna cotta au coulis Kiwi . )

Entremets au caramel Ananas alacoco Compote de pommes Corbeille de fruits
o \E’g/ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France Tous les lundis, le déjeuner végétarien est proposé aux éleves
Eﬁi Produit issu de I'agriculture biologique a Volaille de Loué et la volaille fermiére Choix des maternelles soulignés RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes — 37210 Rochecorbon
©a . # ; .

=/ )30 Viandes francaises &% Bleu blanc cceur & AO.P. ’;‘ Label rouge .G.P. Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et Iégumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matiéres grasses
Glucides complexes Protéines Fibres et vitamines Calcium Glucides simples Lipides



NUEIL-LES-AUBIERS

Aaturs

NEA | Menus du restaurant scolaire de Nueil Les Aubiers Du 15 au 26 avril 2024 Res\t;_yval

Tynamiop= Po7
Semaine Salade de riz Pomelos Saucisson sec et beurre Crépe jambon-fromage Concombre vinaigrette ]
au 19 Emincé de volaille % Sauté de porc fﬁsj/ Brandade de poisson Saucisse de volaille Lasagnes ala bolognaise T/
avril Petits pois Carottes braisées [ ' Salade verte
Salade verte Poélée de légumes
Fromage Fromage B Fromage &4
Cen_tre Fromage Petit suisse
de loisirs .
Fruit de saison Semoule au lait a la vanille , . Poire au caramel
Salade de fruits frais Pomme &4
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte au surimi Radis beurre Carottes rapées vinaigrette | Tomates vinaigrette Betteraves vinaigrette i
Beeuf bourguignon ¥/ Gratin de pates et jambon % Merlu sauce bretonne Escalope de dinde ﬁ Quiche au fromage
e/l alacreme -
i Salade verte - -
Frites =4 Riz pilaf 4] Haricots verts #= Salade verte
Fromage e Fromage a Fromage Fromage a Petit suisse
Liégeois au chocolat Salade d’agrumes a la menthe Fromage blanc au coulis Moelleux au chocolat Corbeille de fruits B
6 )_’-:‘g/ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France Tous les lundis, le déjeuner végétarien est proposé aux éleves
Volaille de Loué et la volaille fermiére RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes — 37210 Rochecorbon
g s 4’}, Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et Iégumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matiéres grasses
= 1 T8 viandes frangaises ) . . N ) ) ) .
Glucides complexes Protéines Fibres et vitamines Calcium Glucides simples Lipides

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



